
UN NON-SENS
ÉCOLOGIQUE !

Le caractère
«jetable»
constitue

Très simples à acheter, à utiliser et à consommer

D’apparence très ludique

Sans odeur nauséabonde à la différence
de la cigarette

Proposées avec une multitude d’arômes
aux goûts sucrés / fruités

Avec des packagings très colorés

Avec une forte publicité sur les réseaux 
sociaux (en toute illégalité)

Embout

Filtre

LES DOSAGES
DE NICOTINE
DANS UNE PUFF
(en mg/ml)

Les puffs sont très peu amenées en points
de collecte donc très peu recyclées.

Le lithium des batteries est gaspillé alors
qu’il pourrait servir pour d’autres
utilisations.

Lorsqu’une puff est jetée dans la nature,
elle libère des micro-plastiques.
Le lithium est considéré aussi
comme un déchet
toxique.

Les sels de nicotine utilisés
sont potentiellement plus addictifs
que la nicotine de basedosage

autorisé

Certaines puffs
dépassent
le taux
autorisé

Tout est fait pour que le produit
SOIT ATTRACTIF AUPRÈS
DES PLUS JEUNES 

Bien que annoncé
comme recyclable
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Cotton imbibé
de e-liquide
+résistance

Cylindre
en aluminium

Capteur activant
la résistance
à chaque aspiration 

Batterie
au lithium

Bien que le pictogramme interdit aux 
moins de 18 ans figure sur le packaging 18

Bien que le dosage
maxi autorisé soit
de 20mg/ml

20mg QUE S’INSTALLE
UNE DÉPENDANCE
À LA NICOTINE

Le risque est important

600
bouffées

20
mg

2 paquets de
cigarettes
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(2)(3)
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Sources :
https://dnf.asso.fr/ressources
/infographies

�S PUFFS
CIGARETTES ÉLECTRONIQUES JETABLES

www.dnf.asso.fr
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